
EFTS 2020 
INCONTRARE GESÙ CRISTO NELLA SUA TERRA,  

PER MEZZO DELLA PAROLA 
Date-costo-informazioni generali cui prestare attenzione 

 
 

 
1. Date: 16 – 28 agosto 2020. 
2. Costo del Soggiorno: 1.300 euro camera doppia + 350 euro camera singola in Hotel a 

Nazareth (a Ratisbonne tutte le camere sono singole). 
3. I destinatari sono preferibilmente salesiani con almeno 10 anni di attività apostolica.  
4. L'obiettivo di EFTS 2020 è offrire un'Esperienza formativo/spirituale di un incontro 

personale col Signore Gesù aiutati dalla sua Parola letta e vissuta nei luoghi della sua vita. 
EFTS 2020 non è nè il solito pellegrinaggio, nè Esercizi Spirituali itineranti. 

5. Al volo per e da TLV-Ben Gurion deve provvedere privatamente ciascuno partecipante. 
6. Agli spostamenti dall’aeroporto TLV-Ben Gurion a Gerusalemme-Ratisbonne deve 

provvedere privatamente ciascuno partecipante con una minima spesa mediante servizi taxi 
cumulativi. 

7. Iscrizioni entro 15 marzo 2020 da inviare a don Matteo Balla, Salesiani Betlemme, e-mail: 
sdbratisbonne@gmail.com  

8. Per arrivi in anticipo e partenze posticipate, si prende contatto diretto con don M. Balla 
all’indirizzo di cui sopra (35 euro B&B+ 12 euro per pasto). 

9. Documentazione ufficiale, scheda di iscrizione e altre informazioni verranno comunicate da 
Roma. 

 
Programma 

 
 

Gli orari e l’ordine delle visite e del programma pomeridiano  
potranno variare 

 
16/ AGOSTO /2020 

ARRIVI PER CENA  
 
È NECESSARIO PREVEDERE UN VOLO CON ARRIVO IL 16 AGOSTO.  IL PROGRAMMA INIZIA INFATTI CON LA CENA DI 

QUESTO GIORNO. 
 
17/ AGOSTO /2020: LUNEDI 1º GIORNO  

Introduzione 
 
 
Gerusalemme –Ratisbonne  

 
6:30  Sveglia 
7:10   Meeting rooms Ufficio di Lodi Mattutine  
7:30   Colazione 
8:30   Meeting rooms  Breve presentazione sull’EFTS  

Presentazione dei partecipanti e dell’esperienza 

mailto:sdbratisbonne@gmail.com


10:00  Light coffee break 
10:30  Celebrazione eucaristica tutti insieme (non ci sarà omilia) 
11:30 Meeting rooms   

Lectio Divina: «Maestro, dove abiti? … Venite e vedrete?» (Gv 1,38-
39)  

12:00  Pranzo  
13:30  Partenza in bus privato: viaggio da Gerusalemme a Nazareth 

Nazareth 
 
 
16:00 ca.  Arrivo e Sistemazione presso l’Hotel Golden Crown Old City 
17:30         Meeting rooms Approfondimento biblico: La Galilea di Gesù. 

Lectio Divina: «Da Nazaret può forse venire qualcosa di 
buono?» (Gv 1,43-50)  

19:00  Cena 
20:30          Meeting rooms  Presentazione (luogo e tema) del giorno seguente – Compieta  
    
18/ AGOSTO /2020: MARTEDI 2º GIORNO  

Incarnazione e vita nascosta 
 
 
6:30  Sveglia  
7:10   Meeting rooms  Ufficio di Lodi Mattutine  
7:30   Colazione  
8:00  Partenza in bus privato  

Nazareth  
Visita a: Basilica dell’Annunciazione  

9:00  Celebrazione eucaristica nella Chiesa di S. Giuseppe 
Visita a: Cripta della Chiesa di S. Giuseppe – Sinagoga nella Chiesa greco cattolica 
dell’Annunciazione – Chiesa ortodossa dell’Angelo Gabriele e fonte della Madonna 

12:00  Partenza in bus privato 
12:30  Pranzo in hotel  
 
 
15:30  Coffee break  
16:00  Meeting rooms   

Approfondimento biblico: Dio cerca accoglienza: la risposta di Maria 
(Lc 1,26-38) 
Lectio Divina: «Perché mi cercavate? Non sapevate che io devo 
occuparmi delle cose del Padre mio?» (Lc 2,41-49) 

19:00  Cena in hotel 
20:30 Meeting rooms  Presentazione (luogo e tema) del giorno seguente – Compieta 
 
 
  



19/AGOSTO/2020: MERCOLEDI 3º GIORNO  
Discepolato 

 
 
6:40  Meeting rooms  Ufficio di Lodi Mattutine  
7:00   Colazione 
7:30   Partenza in bus privato 
 
8:30  Visita a Cafarnao  
9:00   Celebrazione eucaristica a Cafarnao, Altare presso il Lago 
             Continuazione della visita a Cafarnao 
11:00  Partenza in bus privato 

Visita a Korazim  o Cesarea di Filippo  
12:00  Partenza in bus privato 
           Pranzo in ristorante 
                    Rientro in hotel 
 
 
15:30  Coffee break 
16:00         Meeting rooms  

Approfondimento biblico: La vocazione dei primi quattro discepoli (Mc 
1,16-20) 
Lectio Divina: «E voi chi dite che io sia?» (Mc 8,27-30) 

19:00  Cena  
20:00  Meeting rooms  Presentazione (luogo e tema) del                     giorno seguente 

– Compieta  
 
 
20/ AGOSTO/2020: GIOVEDI 4º GIORNO  

Ministero pubblico di Gesù 
 
 
6:40  Meeting rooms  Ufficio di Lodi Mattutine  
7:00    Colazione 
7:30   Partenza in bus privato 

Visita a: Monte delle Beatitudini,  
Tabgah: Santuario della Moltiplicazione dei pani e pesci, Primato di Pietro   

10:00  Celebrazione eucaristica al Primato di Pietro,  
Altare di S. Giovanni Paolo II 

11:30  Navigazione sul Lago di Galilea  
13:30 Pranzo in Ristorante Tannurim 
14:00  Partenza in bus privato  

Arrivo in hotel  
 
 
15:30  Coffee break 
16:00  Meeting rooms   

Approfondimento biblico: La tempesta sedata (Lc 8,22-25) 



    Lectio Divina: «Beati voi» (Mt 5,1-11) 
 
19:00  Cena 
20:00  Meeting rooms   Presentazione (luogo e tema) del giorno seguente – 

Compieta 
 
 
21/ AGOSTO /2020: VENERDI 5º GIORNO  

Sulla Montagna: discorso e trasfigurazione 
 
 
6:40 Meeting rooms  Ufficio di Lodi Mattutine  
7:00 Colazione 
7:30  Partenza in bus privato 

 
Visita a: Tabor   
10:00 Celebrazione eucaristica, Altare della “Tenda di Pietro”  

 Visita a: Cana 
12:00  Partenza in bus privato 
13:00 Pranzo in hotel  
 
 
15:30 Coffee break 
16:00 Meeting rooms  

Approfondimento biblico: Trasfigurazione di Gesù (Mc 9,2-8) 
    Lectio Divina: «Padre nostro» (Mt 6,9-15) 
 
19:00 Cena 
 
20:00  Basilica Annunciazione per preghiera 
 
22/ AGOSTO /2020 SABATO: 6º GIORNO  

Deserto – Rientro a Gerusalemme 
 
6:00  Sveglia 
6:30  Colazione 
7:00  Partenza in bus privato 
7:30  Chiesa Gesù Adolescente, Salesiani di Nazareth: Celebrazione eucaristica e 

saluto/informazioni dal direttore della casa 
8:30  Partenza in bus privato: Viaggio verso la Giudea per la valle del Giordano – Ufficio di 

Lodi Mattutine durante il viaggio 
  Keser el Yahud: il battesimo di Gesù 

Belvedere di Wadi el Kelt nel deserto di Giuda 
le tentazioni Gesù  
Betania 

  Partenza in bus privato 
13:30  Pranzo e Sistemazione a Ratisbonne 
15:30 Coffee break 



16:00 Meeting rooms  
Approfondimento biblico: Il Battesimo di Gesù (Mt 1,13-17) 
Lectio Divina: «Gesù fu condotto dallo Spirito nel deserto» (Mt 4,1-
11) 

19:00 Cena 
20:00  Meeting rooms  Presentazione (luogo e tema) del giorno seguente – Compieta 
 
23/ AGOSTO /2020 DOMENICA: 7º GIORNO  

Dal mistero dell’Incarnazione al Natale del Figlio di Dio  
 
7:00  Colazione 
7:30  Partenza in bus privato 

 
Ain Karem 
Visita al santuario della Natività del Battista  

 
9:00           Visita al santuario della Visitazione Celebrazione eucaristica e  Ufficio di Lodi 
 

  Beith Shaur  
Visita a: campo dei Pastori 
 
Betlemme   
Visita a: Basilica della Natività 
 

13:00  Pranzo a Casa Nova  
Tempo libero per una seconda visita privata alla Grotta  
e Basilica della Natività 
 

15:30  verso la Comunità salesiana di Betlemme 
 
16:00  Coffee break 
16:30 Meeting rooms   

Lectio Divina: «Andarono senza indugio, e trovarono Maria e Giuseppe e il 
bambino, adagiato nella mangiatoia» (Lc 2,15-20) 

18:00  Partenza in bus privato 
19:00  Cena a Ratisbonne 
20:00  Meeting rooms  Presentazione (luogo e tema) del giorno seguente – Compieta 
 
24/ AGOSTO /2020 LUNEDÌ:  8º GIORNO 

‘Giovedì Santo’ 
 
 
6:40  Meeting rooms  Ufficio di Lodi Mattutine  
7:00   Colazione 
7:30   Partenza in bus privato 

Gerusalemme 
Muro Occidentale o Muro del Pianto 
Sion Cristiano Visita a Cenacolo, Tomba di Davide 



 
10:00 Celebrazione eucaristica nel Cenacolino   
 

Visita a:  Dormitio Mariae 
 

12:00 Partenza in bus privato   
12:30 Pranzo a Ratisbonne 
 
15:30 Coffee break 
16:00  Meeting rooms  

Approfondimento biblico: La cena del Signore (Lc 22,14-20// Mc 
14,12-26)  
Lectio Divina: «Avendo amato i suoi che erano nel mondo li amò sino 
alla fine» (Gv 13,1-16) 

19:00 Cena  
20:00  Meeting rooms Presentazione (luogo e tema) del giorno seguente – Compieta 
 
25/ AGOSTO /2020 MARTEDÌ: 9º GIORNO  

‘Venerdì Santo’ 
 
 
6:40  Meeting rooms Ufficio di Lodi Mattutine  
7:00  Colazione 
7:30   Partenza in bus privato 
    

Gerusalemme 
Cammino sul Monte degli Ulivi. Visita a: Grotta dell’Eleona, Dominus Flevit, Grotta 
del Tradimento, Tomba della Vergine, Getsemani 

11:00 Celebrazione eucaristica presso la Grotta del Tradimento 
Partenza in bus privato 

12:00  Visita a: Gallicantu  
Partenza in bus privato 

13:00  Pranzo a Ratisbonne 
 
15:30 Coffee break 
ore 16:00 Meeting rooms  

Approfondimento biblico: Il tradimento di Pietro (Mc 14,27-31.54-55.72) 
Lectio Divina: «La mia anima è triste fino alla morte. Restate qui e vegliate con 
me» (Mc 14,32-42) 

 
19:00 Cena 
20:00 Meeting rooms  Presentazione (luogo e tema) del giorno seguente 
 
  



21 /AGOSTO/2019 MERCOLEDÌ:  10º GIORNO  
‘Sabato Santo’ 

 
 
6:40  Meeting rooms Ufficio di Lodi Mattutine  
7:00   Colazione 
7:30   Partenza in bus privato 

Gerusalemme 
Visita a: Lions Gate, Piscina delle Pecore e Chiesa di Sant’Anna, Flagellazione  
Ecce Homo visita agli scavi del Lithostratos  
9:30 Celebrazione eucaristica all’Ecce Homo  
Visita a: Santo Sepolcro 

12:30  Pranzo a Casa Nova 
13:00  Tempo per una seconda visita privata al S. Sepolcro 
14:45      meeting-point all’esterno della basilica e partenza in bus per Ratisbonne 
 
15:30  Coffee break 
16:00  Meeting rooms  

Approfondimento biblico: Le parole di Gesù in croce (Lc 23,34-46) 
Lectio Divina: «Donna ecco tuo figlio!» (Gv 19,25-27) 

19:00   Cena 
20:00            Meeting rooms   

Presentazione (luogo e tema) del giorno seguente -  Compieta 
 
27/ AGOSTO /2020 GIOVEDÌ: 11º GIORNO  

‘Domenica di Risurrezione’ 
 

 
5:00  Partenza in bus privato in bus per Jaffa Gate 
6:00  Celebrazione eucaristica al Calvario  

Celebrazione privata delle Ufficio di Lodi Mattutine 
7:30  Partenza in bus privato da Jaffa Gate 
8:00   Colazione 
9:00   Meeting rooms   

Lectio Divina: «Simone, figlio di Giovanni, mi ami?» (Gv 21,15-19) 
10:15  Light Coffee break 
10:30  Celebrazione della Parola: Atti degli Apostoli  
 
11:15 Condivisione per gruppi 
12:30 Pranzo 
15:00 Condivisione intergruppo 
 
15:30 Partenza in bus privato in Bus per il Cenacolo 

 
Tempo libero in città 
Per chi lo desidera possibilità di visita guidata al Quartiere ebraico della Città 
Vecchia e al Cardo  
 



18:30  Appuntamento a Jaffa Gate e partenza in bus privato   
19:00  Cena 
 
28/ AGOSTO /2020 VENERDÌ:   
PARTENZE 

  
 


